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LA SETTIMANA BIANCASI TRASFORMA

NON PIU SOLO SPORT, MA MUSICA,

DEGUSTAZIONI E RELAX.
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orgente delle Fate & 1] nome di un piecolo
luogn incantato, fra la terma e il ciedo, le

dune e il mare. I mondo che si affac-

cun sul Mar Cinese @& fatto di queste

gentilezze, di nomi Lievi come | sogni
e le sperunze che hanno acoompagna-
10 per secoli 1] Vietnam e 1l suo popolo.

Ogg questo paese vive il dolee turbamento di sapere che

ques sogni ¢ quelle sperunze sono stati in parte realizzati
e in parte traditi. E s st parla con loro, con mannat e con-
tadini, con la gente che viene da un tempo lontano ¢ ha

visto di tutto, bombe e mzae, torture e bimbi con due te-

ste, noa si sa mai quale risposta of si deve attendere. Per
Hung, uno dei ran settantenn vietnamits, non of sono dub-
bi: «Bello, oggi la vita va benes anche se, anzi, proprio
perché Phan Thiet, dove & nato, non & piit un piecolo vil-
laggio sonnacchioso, ma ¢i sono auto ¢ rumon, albenghi e
affollamento. La sua famighia ha costruito un ristorante do-
ve servono pho, la mppa tradizionale, taglioling, granchi
con sale e pepe, pesce del gramee vendono cibo & non ban-
no peid fame. Ma se chiedt a Tue, 25 anmi, universita fini-
ta ad Hanot e voglia di far denaro, 1 senti nspondere che
«& diffictle, il paese cerca di correre, ma burocrazia e par-
hto \--,:h-m-----nmnv”A;w utlo e spare un’sttivita & sempee
difficile. Anche a Phan Thiets,

|

sto spicchio di paese a meth strada fra Ho Chy Minh

| Vietnam, Come le due facce di que-

Le due facce

City e Danang, a metd strada di quello che era un tem-
po il Vietnam del Sud. La natura & stata generasa con
questa porzione di Indocing, perché -pl,lmlu fra Cam-
lm,-;m e Laos ¢ ,’n“n ll"l 'Inm':'\:nn t'-|-|mi|-|!-l tifon: ¢
tempeste tropicali, qui normalmente risplende il so
le. E comunque non si scatenano alluvion: né deva

stazioni. Merito delle fate ¢ della loro sorgente?

E ricco di poesia "animo degli orientali. E a volte aiu-
ta a superare le difficolta del presente. Sara abitudine,
sard necessitd produttiva, ma chi a Phan Thiet & nato ¢
cresciuto quasi non sente pit 'odore termibile del nuoc
manm, che qui intomo si produce in abbondanza. E la
salsa di pesce, elemento indispensabile per la gastro-
nomia vietnamita: la usano con qualsiasi cosa, con una

frequenza e un piacere simili a quello che nelle nostre

case viene riservato al parmigiano, Che noi mettiamo
con entusiasmo sulla pasta e sugli spinaci, nella mine-

nangia, cosl come

stra e anche sulla trippa, per chi la

loro infilano il nuoe mam dappertutto. E va bene

ché aggiunge sapore, da gusto, regala anche un po di

piccante: ma 'odore & insopportabile
Zaflate di nuoc mam a parte, Phan Thiet resta un luogo

fatato, con il mare che & una distesa tiepida

glien-
te. Il Mar Cinese sa essere strano, Non sempiee sccompa-
wna 1 suod bordi con ~]>i.|gzv'-"m.|uh‘ ¢ solitarie, non sem-
pre & invitante con acque limpide ¢ sicure; spesso - & co-

sl anche nella famosa China beach di Danang - offre cor-

renti violente e pericolose. E infatti gli amenicani scelse-
ro alcuni di quest tratti per scatenarsi sui surf. Anche su

quests cosla 1 venl: diventano interessanti per

cavalcare le onde e far gonfiare gli aquiloni del Kitesurd,
Ma qui il bello amiva pure sott'scqua: i fondali sono in-

teressanti, niente che neordi Maldive o Mar Rosso, ma

qualche bella escursione si pad anche fare. Andando per-
fino a caccia di antichi galeont, che nel XIX secolo af-
fondarono in van tratts del Mar Cinese. Cultimo che han-
no trovato, « che & diventato meta di avventure subac-
22. Di

andare a fondo si nachia anche se si prova a governare le

quee, aveva un forzere pieno di monete datate 1

barche tipiche dei pescaton vietnamiti, bagnarole tonde

sulle quali &1 va usando un solo remo, che serve anche da
timone per combattere contro le correnti. E se non s &
pidl che esperti, si va dove ti parta il mare,

Ma Phan Thiet resta un bel posto dove venire a far npo-

sare lanimo agitato delle nostre vite, dove accendere il

rsi alle fate e alle

registro della tranquillita, dove affs

: ? y 2 :
sue sorgenti. Ci sono le lucciole, ed & gid un bel segno,
Ci somo le piccole luci delle barche da pesca che brilla-
no anche di notte, cullate da un mare mosso dal vento

nelle sere umide di caldo, quando una seconda, invisi-

bile pelle ti &i attacca addosso e pon 11 abbandons mai,
Ma & piacevole, fa quasi compagnia

Ulndocina & cosl, Un mondo di fate e draghi, neco di tra-
dizioni e capace di inventare soluzioni per ogni emergen-

za. In Cina dicono che qualungue cosa che si muove pud
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Passeggiata nel fiume
formato dalla Sorgente
delle Fate: questo corso
d"acqua dolce scivola fino
al mare dove, come narra
un mito locale, serve

a dissetare un drago.
Nella pagina a sinistra,
pesce messo a essiccare
nel porto di Phan Thiet.









IEITI REPORTAGE VIETNAM

Per le vie di Phan Thiet
molte donne indossano
ancora |'«ao daie, il bianco
abito tradzionale, e la
mascherina per difendersi
dall‘inqu-mmcmo.

A destra, il Budda reclinato
nel santuario di Ta Cu,
Con i suoi 49 metri

& la pil grande statua
dell'lluminato nel Paese.

essere mangiote. E qui applicano alla lettera questo co
mandamento. Oltre al cane, che finisce in pentola so-
prattutto al nord = ad Hanoi ¢'& un'itern strada dedicas

ta ai ristoranti di cho, di cane = e al topo, che si mangia

Thiet e Mui Ne «

un'altra spe-

soprattutto in campagna, qui, tra Pha

lungo tutta La costa centromernidionale,

clalita: ln lucertola arrosto. Le catturano con un ingegno
80 sistema di pesca: attaccano un'esca a un amo che pen-
de da un filo legato a una canna di bambi e sventolano
ll IIN COncing ‘ll“" rocce 'l'l\" =1 nas ‘”N“""' l" l\l' erto-
le. Queste «abboccanas, proprio come un pesce, ¢ ven-
gono colte sulla bruce, Basta una s ollala, ;N‘H'll'; lu car
e & Propno poca, Se si bruciano =i cambia ricetta e s
prepars una specie di pité, da spalmare su cracker di ri-
s0 con "aggiunta del nuwoc mam.

Qui ¢'® da divertirsi per chi & curioso di stravaganze,
Come qu('“.n che apre il cuore alla pace della fede per

quei pellegrini che da Phan Thiet vanno a piedi fino al

monte Ta Cu e al santuanio del Buddha bianco reclina-

to, il pitt grande del Vietnam con i suoi 49 metn, C'e

una guest house per i fedeli, ma appare molto spartana

anche agli spinti pidt avventurosi.
delle Fate. Le

leggende, di cui Onente e Vietnam sono ricchissimi, rac-

Poi 1 sono Mui Ne e la piccola Sorge

contano i appanzioni e magie, tra Facqua che sgorga dal-
la terra € come un serpente liquido scivola fra rocce ¢ sab-

bia hianca e rossa, avvolta dalle dune che la proteggon

la nascondono perché nessuno possa abbeverarsi fi e il
'El'n"{t‘ ‘- LN ] ('U(‘-l'lll‘.'l' lnl SN TIISS0ne, ""1“[" l‘.ﬂ‘i“.l lllﬁ&
ce fino al mare, L1, sotto le onde, nascosto nel Mar Cine-

se, ad aspettare quel nutrimento magico ¢'& un drago che

wtnmenti monreblse, e he per vivere |y 'u-n"lllnll l||u'|—
Pacquan dobee. Come ringraziamento, offre ba sua protezio
ne dat caprnicet degh sparits del sole e dei tlom, Questa @
Lo regione pady assolata del Vietnam, temperatura media

27 gradi, e anche ln pity secca, con appena 55 mallimetn

di pioggia all’'anno. Prova ne & il deserto quasi sahanano
che shoccia intomo al Bao Ong, a poca distanza da Phan
Thiet ¢ Mui Ne. La natura si & shizzamita e fra dune gial-
|c', bannche e rosse ha fatto shocciare tre |»|u||| che la fan-
tasia vietnamita ha abattezzato Boo Ong, il Lago degli wo-
mini, Bao Ba, il lago delle donne, e Bao Trang, il lago bian-
co. Paesaggio lunare, da film di animazione, anche per-
ché le dune sono testro di un gioco inventato dai bamibi-
ni e poi peaticato dagli adulti: si sabe in cima e ci si lnscia
precipitare a veloeitd folle su questa soflice pista usando
il sedere, 0 anche la pancia, come uno slittino

Non lontane ci sono anche le torei cham di Po Klong Ga-
rai, che si raggiungono risalendo la statale 1, la strada
che collega Hanoi e Ho Chi Minh City. Risalgono al X111
secolo, vennero costruite in mattoni rossi ¢ dedicate agl

dei hindu, Come tutte le torm cham, sono piil emozionan-

1 da fuori: Iinterno appare spoglio, con piccole statue

anperite dai fumi eli incensi, in genere un toro ¢ un
lingam in onore di Shiva,

Ma vale la pena di andare, anche perché nisalendo la sta
tale 1 pud capitare di assistere a uno spettacolo di straor-
dinaria poesia, una di quelle immagini che kasciano il Viet-
nam scolpito nella memornia. Chi non riconda la scena del
film Lamante in cui il protagonista aspetta la glovane stu-

dentessa che esce dal Le Qui Don, l.r--sn;lumnlh wo di Sai-

gon? La macchina ferma sul marciapiede desento, lo stu-
pore della ragazza, il cenno di una mano. Tutto @ cambia-
to, ma il Le Qui Don ¢’& ancora e ogna matting, alla fine

|||'“4' |-'I|l-!|1. '.t‘ Ngazze escono yestile come ,.ll-,-r.q, con

l'ao dai aanco, Faluto tradizionale, Poche, pochissime
vanno via in bicicletta, come quasi tutte facevano allora

Oggi ci so00 le moto, soprattutto, per districarsi in un traf-

fico caotico. Ma nei piccoli villaggi st va ancora in bici, E

allora pud capatare, orart di uscita della scuola, di

mncontrare un hlume .h:Au’u'n L Alnl.'ll.l'.:n': FREARLIEe OON Can-
didi o dad, o dar vita a un attimo di sutentico Oriente, di
quel Vietnam di un tempo che si sta smarrendo, e forse ha
wit perduto quet simboli, estenon ma importants, di un
passato che lo rendeva unsco. Capita, tra Phan Thiet e M
Ne, di incontrare queste giovani donne, portatnet sanissi-

me di graza e coraggro, femmine decise e volitive, amaz-

zoni che usano le biciclette come destrien per conquista-
re il loro futuro. Mentre avanzano sui sentien: d"asfalto per
raggiungere scuole e uffici. con gh abitt svolazzanti, le co-
de della blusa strette nelle mani e tenuate ferme sul man-
brio perché non vadano a infilarsi fra | regg delle miote,
Le vedi pedalare, qui pit che altrove, in gruppi di quattro

O cingue, in copp da sole. Mai piegate in avanti, ma

sempre con la schiens dntta, che ogg per loro noa & sol-
tanto un modo di stare in sella, ma o stile con cui affron-
tano la vita. E se cerchi lo sguando e il volto, scopri occhi

che brillano e bocche socchiuse. Perché somidono,
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TIPS

AMBASCIATA DEL VIETNAM

VIETNAM TOURISM . Ses ore yiu rispetio all 1talia
' ey - g quando da
nol @ in vigore U'ora (et

IN RETE Y o teis-as m|. Elegant Passaporto con almeno sel mes
www.vietnamtourism.com St ficiate r IW Cor et paglia in un giardr di validita o visto da richiedere
Y ! . 3 t all’ambasciata di Roma

umuucmmm
un euro vale 22 dong circa,

I prefisso del Vietnam & 0084;
per chiamare in ltalia 0039,

LA PROPOSTA
Viaggi del Mappamondo WWW. I ..; ar

com) propane S0Qgiory

www.phanthiet-resorts.com
www, phanthiet-vwetnam.com
www . phanthietbeach.com Tre i

@ ILVIAGGIO

ILYOLO
Thal Alrways tel. 04 471

tel, 02 BY003 v 1

Vietnam

¢ geornaler
City. Taniffe a/r dalle
Mo Chi Minh City
etpamita a partice [Saigon]

LUSSO TROPICALE

|l ristorante del Victoria Phan Thiet
Beach Resort & Spa, I'hotel pid chic
della zona. In alto, il campo da golf
2 18 buche dell'Ocean Dune: dc‘,nri
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Una metropali gecmetrca che mal raggresanta
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